
Das Fach Sport an der OBS Garrel 
 
Bist du begeisterter Sportler? Klasse!  
Du hast mit Sport noch nichts am Hut? Macht nichts! 
 
Im Fach Sport wirst du unglaublich viele unterschiedliche Sportarten kennenlernen. 
Auch wenn du keinerlei Erfahrungen besitzt, ist das kein Problem, weil der Unterricht 
so gestaltet wird, dass jeder einen Zugang bekommt und Fortschritte machen kann. 
Ein großer Vorteil dazu ist, dass wir zusätzlich über eine große Sporthalle verfügen, 
die zusätzlich umfangreich und modern ausgestattet ist.  
Hier ein kleiner Eindruck, welche Sportarten dich im Laufe deiner Schulzeit erwarten: 
 
Ballsportarten: 

 Fußball 

 Basketball 

 Volleyball 

 Handball 
 
Rückschlagspiele: 

 Badminton 

 Tischtennis 
 

Weitere Sportarten: 

 Schwimmen: Schwimmhalle direkt vor Ort 

 Turnen 

 Trampolin: Sowohl mehrere große Trampoline, als auch ein Doppelmini 
 
Darüber hinaus nehmen wir an verschiedenen sportlichen Wettkämpfen teil oder 
organisieren Sport- oder Spieletage hier an der Schule. 


