
Der Trainingsraum

 
Der Trainingsraum ist ein Raum für diejenigen SchülerInnen, die im Unterricht 

stören und sich nicht an die geltenden Regeln halten.  

- Jeder SchülerIn hat das Recht auf einen guten Unterricht und die Pflicht, 

diesen störungsfrei zu ermöglichen.  

- Jeder LehrerIn hat das Recht auf einen störungsfreien Unterricht und die 

Pflicht, diesen gut zu gestalten.  

- Rechte und Pflichten von LehrerInnen und SchülerInnen müssen von allen 

gewahrt und respektiert und eingehalten werden.  

Der Trainingsraum wird von Lehrern an allen Schultagen für einige Stunden, 

abhängig von der Anzahl an vorhandenen Lehrerstunden, besetzt. Diese 

LeherInnen sind für die SchülerInnen da, die sich für den 

Trainingsraumaufenthalt entschieden haben und damit zeigen, dass sie Hilfe und 

Unterstützung brauchen, weil sie sich offensichtlich nicht an Regeln halten 

können. 

Im Trainingsraum finden die eigentlichen Lernprozesse der SchülerInnen statt. 

Sie erhalten hier Hilfe und Unterstützung von den TrainingsraumlehrerInnen, die 

mit ihnen nicht nur ihr Störungsverhalten reflektieren, sondern mit ihnen 

gemeinsam auch die Absicht herausarbeiten, die zum Störungsverhalten geführt 

hat.  Mit den SchülerInnen wird die Fragestellung bearbeitet, wie sie sich in 

Zukunft störungsfreies Verhalten vorstellen und diese Vorstellung umsetzen 

möchten. 



 

 

 

 


